


Das erwartet dich in deinem Online-Workshop in der
Bloomianer-Academy @®

SonnenBlatt Il - Spiral Dynamics Mastery - Energien lesen lernen. Selbstentfaltung leben.

12 Themen = 26 Lektionen

Fordermitgliedschaftsbeitrag: 30 €fjahrlich/Person . Laufzeit: 1 Jahr - automatische Verlangerung - Gesamtforderbeitrag Workshop:
einmalig 239 €/Jahr - zahlungspflichtig beitreten

Workshopinhalte

Start-Kapitel: Einfiihrung & Grundlagen

2 Lektionen
O Einleitung & Was bedeutet "Energien lesen"?
) Die Bedeutung der Farben & lhre Bedirfnisse

Kapitel 1: #” BEIGE - Sicherheit & Uberleben

2 Lektionen
O «” Die Energie-fund Bewusstseinsebene BEIGE
O ,{. 1.1. Arbeitsblatter fiir die Farbe BEIGE

Kapitel 2: @ PURPUR - Nihe & Geborgenheit

Z Lektionen
O W Die Energie-Jund Bewusstseinsebene PURPUR
O Z. 2.1 Arbeitsblatter fiir die Farbe PURPUR

Kapitel 3: @ ROT - Selbstbestimmung & Macht

2 Lektionen
O @ Die Energie-fund Bewusstseinsebene ROT
O Z. 3. Arbeitsblitter fiir die Farbe ROT

Kapitel 4 - @ BLAU - Orientierung & Struktur

2 Lektionen
O ¥ Die Energie-/ und Bewusstseinsebene

O 2. 4. Arbeitsblatter fiir die Farbe BLAU
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Das erwartet dich in deinem Online-Workshop in der

Bloomianer-Academy @®

Kapitel 5: {3) ORANGE - Erfolg & Selbstverwirklichung

2 Lektionen
& ' Die Energie-fund Bewusstseinsebene
O 4 5.1. Arbeitsblétter fiir die Farbe ORANGE

Kapitel 6: @ GRUN - Verbindung & Harmonie

2 Lektionen
3 @ Die Energie-jund Bewusstseinsebene
O Z. B.1. Arbeitsblatter fiir die Farbe GRUN

Kapitel 7: ©  GELB - Uberblick & Flexibilitat

2 Lektionen
O ' Die Energie-fund Bewusstseinsebene
O Z. 7. Arbeitsblatter fiir die Farbe GELB

Kapitel 8: ' TURKIS - Ganzheit & Verantwortung

2 Lektianen
(> "' Die Energie-fund Bewusstseinsebene
O Z 8.. Arbeitsblatter fiir die Farbe TURKIS

Kapitel 9: . KORALLE - Evolution & Transformation

2 Lektionan
(3 % Die Energie-fund Bewusstseinsebene

O Z. 9.. Arbeitsblatter fiir die Farbe KORALLE
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Ein kleiner Einblick in einzelne Kapiteln und Tools in deinem
~_Online-Workshop in der ® Bloomianer-Academy:

e
¢

Lektion ¥ von 26 Lekiion bearbeiten

Einleitung & Was bedeutet "Energien lesen"?

./ -lich Willkommen zur @ Spiral Dynamics Mastery: Energien lesen
lernen, Selbstentfaltung leben

Hallo, du wundervoller Bloomianer! #

Atrme zuerst einmal tief durch gy und
spiire den Boden unter deinen FuBen, &

Du bist hier gelandet, um das nachste
grofie Tor auf deiner Reise B der echten
Selbstentfaltung Y aufzuschiagen.

Willkemmen in deinern ganz unabhangigen, alleinstehenden Workshop — deiner persdnlichen Spiral
Dynamics Mastery. @ ..

Stell dir vor, du hattest ab heute eine unsichtbare Brille == auf, mit der du die verborgenen
Stromungen, Triebbefreiungen und emaotionalen Wellenbewegungen £, der Menschheit glasklar
entschilisseln kannst.

Kein Rétselraten mehr, warum dein Partner/deine Partnerin in bestimmten Momenten dichtmacht
2 &, weshalb dein Chef so verbissen E5 reagiert, oder warum gesellschaftliche Diskussionen so
oft eskalieren. %%

Mit deinem ganz persdnlichen L
Begleit-Guide lernst du, Energien zu
lesen. L : | Duine g,

- Und dieses Wissen wird dein
gesamtes Leben - sowohl privat als
auch beruflich - revolutionieren.

_ &= Deine physische Variante

Wenn du die Magie von Stift und Papier s spiiren machtest, drucke dir einfach dieses Kapitel,
gezielte Passagen & Abschnitte daraus, oder aber gleich den gesamten Begleit-Guide physisch

aus. g

Du kannst dir natiirlich auch gerne ein schiines, eigenes Journal-Buch i zur Hand nehmen und
dir Screenshots von den wichtigsten Grafiken machen. Bei dieser Variante schreibe deine
Antworten einfach ganz unzensiert mit der Hand auf, £

Egal, fur welchen Weg du dich heute entscheidest: Nimm dir Zeit, atme tief durch und lass uns
die erste Windung deiner inneren Spirale & freilegen.
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Ein kleiner Einblick in einzelne Kapiteln und Tools in deiner
-

shop.in der ® Bloomianer-Academy:

Deine unschatzbaren Vorteile in der Alltagspraxis

# Konflikte spielend leicht 1osen

st Sofo al he! l'equmz 1 M SSH‘EI‘S!ﬂnanS sta {n‘det, Und
Du eike““ rt l." WEIC r F |£ ein t“ kar ilsldellDluck
aus der Situation 1 IE""IEI % imll bevar ein Streit tiber hau pt e!ltstehk. e -

PN

® Beziehungen auf Herzens-Ebene vertiefen

wahre Kernbedurfnis deines Gegeniibers ist, blickst du hinter die

rstehst, was das _ -
ey te, unerschilitterliche Nahe. ¥

Masken B und schaffst ech

& Menschliches Verhalten glasklar entschliisseln

; : : o
t dich nie wieder fragen, warum dieser Mensch jetzt s0 reagiert. Du siehst

e dem er handelt.

unsichtbare Drehbuch L, nach
[

® Eigene Reaktionen meisterhaft steuern

wenn du in alte, automatische Muster rutschst und holst dich

: ich selbst dabei ;
Lt oy ; les Shaolin-Zentrum. & i 5

augenblicklich zurlick in dein stabi

® Bewusste Kommunikation trainieren
. sodass deine Worte endlich genau dort

prache deines Gegenijbers 7u sprechen &,
im Herzen.

Dulernst, die S -
Kommen, wo sie hingehbren: st
= Was ist Spiral Dynamics? Das Origi
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'.'\-C - i 2
W Die Spirale @ ist das perfekt N
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hop.in der # Bloomianer-Academy: -

Was bedeutet es wirklich, ,Energien zu lesen"? Die zwei Ebenen jeder
Begegnung &4

Wenn wir als Bloomianer ® durch die Welt gehen, wissen wir: Jede menschliche interaktion
besitzt zwei villig unterschiedliche Dimensionen. 3,

Ebene [ - Das Sichtbare (Die e
Qhericha) {infiihrung & Grundlagen
Das ist das, was wir im AuBen mit 3

unseren physischen Sinnen
wahmehmen: die Worte, die jemand

Wos bedeulet  Cnergien lesen?

spricht, die erhobene Stimme, der Jede Begegnung hat zwei Ebenen:
wiitende Blick, das Tirenknallen ader “wm-
das stumme Wegdrehen, a. D "'"'"_""‘

der innese Anbrieh, warum femand 10 hondel,
- Das ist das reine Verhalten. "

Beispist
—_— * [ine Kollegin sogt ich schaffe das nichi™
il - h o Sichitioes. . Srwss, Zurd 9

Fi:ene.baallnsichthare[ber e
innere Andere)

Wdon du der Bpdurfrese heler der Energes adennsd,

- . kormt du

Das ist die energetische Ebene. Die * posigenoy ieogieren

= Konfikbe vermaicon oder omtschirfen
verborgenen, oft unbewussten o amphasiéclond Dok it

Sehnsiichte, Angste und

Kernbedirfnisse, die eine Reaktion L WoRA S s B 57
iiberhaupt erst befeuern. @; e e
- Das ist das echte Warum. ", NI )

[] Ein einfaches Alltagsbeispiel fiir Grof und Klein:

Stell dir vor, ein kleiner Junge &9 wirft schreiend sein Spielzeugauto 4§ an die Wand (Sichtbares
Verhalten).

~ Ein Mensch, der keine Energien lesen kann, schimpft vermutlich sofort zuriick: ,Hor auf zu
backen, du bist unerzogen!™

® FEin Bloomianer blickt tiefer und erkennt die unsichtbare Ebene: Der Junge ist woméalich gerade
todmiide, flhlt sich hilflos und sehnt sich nach der sicheren, haltenden Umarmung seiner Mama.
Das Verhalten ist nur das Ventil - fiir ein unerfiilites Bedirfnis.
§ . Pl
% 2 Ein Beispiel aus dem Berufsleben:
- - Deine Kollegin/oei
R eain/Dein Kollege kontroliiert j
- i ; et jeden dej AN
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e
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Ein kleiner Einblick in einzelne Kapiteln und Tools deines
personlichen m PDF-Begleit-Guides von insgesamt 188
Seiten, welchen du auch direkt online befiillen kannst:

Einieifing 5.3.5
Finfubrung & Grundiagen s
e ST %2 wieitet dich Schvitt for Schritt deavin,
VEPSE” B 58 " i ,jrmﬂ. Energie wahrzunehmen,
11 Arbedtshiafter fiir cie Farbe BEVGE s 22,“ ST
L; pURPUR - Nahe & Geborgenheit s2
- arpeishiather fir die Farbe PURPUR
S timmiung & Macht S,.m_“ ‘
3 ROT- Selbatbestim S 45 cassiatr. fn der Familie oder in
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7 KORALLE - Evolution & Transformation 516 2
1
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cnergien erkennen & ‘Bediirfnisse verstehen

Ordnung (Autoritdres
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